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TRONG BENH VIEN KHONG?

Té nga trong bénh vién cé thé x3dy ra bat ci khi ndo va cé thé giy ra cidc van dé bénh ly can
diéu tri. Trong ban tin thdng 01/2022, phdong Quan ly Chat lugng chia sé mdt sé tinh hudng
ngudi bénh (NB) té nga dén Quy bac/anh/chi.
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BAI HOC KINH NGHIEM

Q Nguyén nhan NB té nga cé thé do trang thdi tri gidc ctia NB, NB chua
dudc hudng dan phong ngtra té nga, do cd sd vat chat, ...
Pé phong nglra té nga:
e D&i véi NB ngoai trd: NVYT can chd y quan sat va chd déng hd
trg/hudng dan ngudi nha doi véi NB cd nguy ¢d té nga.
e D6i vdi NB ndi trd: tuan thd danh gia, tai danh gia nguy ca té nga
va c6 hanh dong can thiép nguy cd té nga phu hdp.
K& hoach phong nglra va xi tri té ng3
(HMC-SOP-NUR-GEN-002)
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Theo canh bdo cua To chirc Y té thé gidi (WHQ), su' ¢6 y khoa do chdm séc khéng an toan la mét
trong 10 nquyén nhén gdy tu vong va tén thuong hang ddu trén thé gidi. Théng ké cho thdy, cur
10 nqudi bénh sé c6 1 ngudi bj sy cé trong thdi gian chdm séc tai bénh vién (trong dé tdi 50%
nguyén nhén la phong trdnh dugc). V&i cdc sé liéu nhu trén, céng viéc chdm séc va diéu tri co

sai sot gi khéng?
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Sau do bé Ién con co giat, truy
mach, khéng thiét lap dugc dudng Do thoi gian suw@i dén lau, dén sudi
truy@n tinh mach gan BN, DD khong thuwéng xuyén
' ki€m tra BN.
Do khdong thuc hién dang QT lwu kim
tinh mach, KT dit duwéng truyén tinh
mach chua tot.
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© BN chan doan hoai tlr chdm xuon
dui 2 bén, phau thuéat thay khép hang
phai toan phan khong xi mang. Trong
qua trinh m&, BN bi lodng xuwong dan
dén thing 6 c6i chuyén sang thay
khép hang phai toan phan cé xi mang.

S Cép clru chi dinh tiém Voltaren
75mg, 1 6ng, tiém bap nhung khdng
ghi HSBA. BS Ngoai chi dinh Voltaren

75mg tiém bap, DD chuan bj thuc hién
y Iénh thuéc phat hién BN nglra d9,

n6i mé day. Do so sét trwdc phiu thuat khéong do
Do bic si va digu dudng khong ghi HSBA [| ™3t d¢ xuwong C':::rg:g“ nguy co loang

thudc da tiém.
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. Tat c3 tinh hudng trén khi xay ra déu gdy anh hudng
dén strc khde cla BN. Su cb vé sai sot trong chdm séc
co thé xdy ra do nhiéu nguyén nhan.

. D& phong nglra cac sai sét chdm soéc diéu tri, tir viéc
tuén thd cdc quy trinh, cai thién ki thuat chuyén moén
clia NVYT phai dugec ddm bao tudn thi thuc hién tot.
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Ban cé dé dang su dung nhim lan cac loai héa chit khong?

Rui ro stt dung nham lan cac loai hdéa chat luén luén cé thé xay ra bat ci lic nao va khéng phan biét bat

ki déi tugng nao vé tudi tac, nhin thuc hay tinh trang tri giac. Theo két qua nghién ciu dang trén tap

chi khoa hoc Clinical Pediatrics, cit méi hai gi6 lai cé mét tré em & MY bi cip ctiu lién quan dén my

phdm, dau gdi va cac san pham cham sdéc ca nhan. Hon 64.000 tré em dudi 5 tuéi 6 My bi thuong vi m¥y

pham tinh ti ndm 2002 - 2016, c6 dén 4.300 ca phai nhap vién mdi nam.

Vay liéu tai bénh vién rui ro nay xay ra nhu thé nao?

Nhan vién 1ai xe uéng
01 nham 200ml cén 70 dé
dugc dung trong chai nudc

sudi dé trén xe.
Do:

e Chia con trong chai nudc
sudi dé giy nham lan

e Mau con kho phan biét

e Khong dan nhan khi su
dung vé chai khong dung

véi chit 1éng bén trong.

Ngudi bénh nhip vién phau

02 thuat mat. Diéu dudng phat
dung dich tam dung trong ly
gidy va hudng dan cho nqudi
bénh, nqguoi nha. Tuy nhién
NB lo lang, quén va da udéng
nham dung dich tam.

Do:
e Dung xa phong trong ly

gidy khong nhian mac.
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- Dé phong tranh cic su ¢é nham lin trong qua

trinh su dung, cin dam b3o nhin mac dung véi
dung dich/héa chit chia bén trong hoiac phai cé
nhin phu dinh danh, tem canh bao,... |
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Binh Duong
“Thudc ba phdn déc, 1 phan chita bénh”, méc dii cdu néi trén chi mang tinh chdt twong déi nhung hau hét tdt cd cdc loai thudc déu
c6 nhimg téc dung phu nhdt dinh. Khéng phai loai thudc ndo udng nhiéu ciing cé thé gdy tix vong, cé nhimg loai thudc khi udng
qud liéu nguéi sir dung chi gédp mét vai van dé nhu nén mira, dau bung, hén mé hay ngé déc. Tuy nhién, cé nhimg nhém thudc khi
stt dung qua liéu sé gdy tir vong néu khéng duoc cdp ciru kip thoi. Véy liéu cé ton tai nguy co ngudi bénh sit dung thudc qud liéu
dén tirbénh vién hay khéng?

PKNOi | PK Co xuong khéer—

Hom nay, C6 mudn lam :
C6 dau & phan
b dén kham gi a? ¥ét nghiém cét s6ng, nhitc méi
kiém tra duong Cobi g'::‘&“h‘:“ hai chan

BV sé ddng ki cho och o
c6 kham thém PK Cocon
Coxuong khép a bi dau nhirc

o lung nira

Hai toa déu cé
Celecoxib udng sao
nhi?

2.
3. Ceutocid 200

" |1.Celecoxib 200mg
Celecoxib

Capsule Ubng 1vién/Adn * 1
200mg 14n/ngay sau in
Celecoxib 2

Ung 1vién/ldn * 1 4"

lin/ngay

Bac si Hé théong

Phano chi ban thudc theo

Khéng kiém tra toa :
toa (khdng cé duyét thudc)

thudc ctia BS truéc

Thudc clia BS ké khong co trong Hé thong chua cé tinh ndng canh
chdan doan bénh bdo tuong tdc/trung nhém thudc
Trung

thudc

Pé phong ngtra cdc rii ro sai sét thudc xdy ra:

. Nghién ctru, trién khai hé thong canh bdo tuong tdc/triing thudc khi BS ké don (DV, BHYT)

. BS phai tudn thi cdc budc kiém tra trong qua trinh ké toa thudc ddc biét cac truomg hop NB
kham nhiéu phong, giai thich li do ding thudc (néu cé) dé NB cling hiéu biét toa thudc duoc
keé.

. Duoc si ldm sang/soan thudc/phdt thudc dam bdo ludn kiém tra toa thudc tai timg giai
doan dé dam bao phong ngira sai s6t xay ra trén NB.

Hon tdt cd, 1am dting ngay tir dau vdn mang lai hiéu qua tét hon phong ngira ri ro.



