
SÁNG KIẾN CẢI TIẾN CHẤT LƯỢNG 
GHẾ BÔ VỆ SINH TẠI GIƯỜNG

Trình bày: Nguyễn Thị Ngọc Trâm - ĐDTK Nội



Thành phần tham gia: 
Tập thể khoa Nội



Giới thiệu chung

- Trong 6 tháng đầu năm 2023 hơn 20% tỉ lệ nhập viện tại khoa Nội là Bệnh Nhân( 
BN) trên 80 tuổi, hơn 20% BN có bệnh lý xương khớp, tai biến mạch máu não. 
Nhiều BN trẻ tuổi nhưng cần theo dõi phân và nước tiểu như xuất huyết tiêu hóa, 
suy tim, suy thận,sốt xuất huyết,...

- Để ngăn ngừa nguy cơ té ngã, phòng tránh nguy cơ nhiễm khuẩn khi sử dụng 
chung nhà vệ sinh, giúp BN đi vệ sinh dễ dàng. Nhu cầu đại tiểu tiện của BN cũng
là một trong những vấn đề cần được chú trọng để hỗ trợ cho quá trình điều trị và 
chăm sóc BN. Từ đó ý tưởng thiết kế ghế bô tại giường ra đời tại khoa Nội nhằm 
mục đích phục vụ cho BN và hạn chế các nguy cơ rủi ro xảy ra.

- Ngoài BN ở khoa Nội thì cũng có nhiều BN tại các khoa như: BN sau mổ không đi 
lại xa vào phòng vệ sinh được, BN hạn chế đi lại tại ICU, BN Nhi không chịu đi vào 
phòng vệ sinh do sợ hoặc lạ chỗ,...



Mục tiêu

Giảm nguy cơ té 

ngã, nhiễm 

khuẩn

Giải quyết nhu 

cầu vệ sinh tại 

giường

Theo dõi chất 

thải của 

bệnh nhân



- Phạm vi áp dụng: Khoa Nội

- Đối tượng: Tất cả Bệnh Nhân cần sử dụng



Thiết kế mẫu Chọn chất liệu Đưa vào sản xuất Triển khai dùng thử Đánh giá

Kế hoạch thực hiện

Bước 1 Bước 2 Bước 3 Bước 4 Bước 5



Tham khảo thị trường

Khoảng 
1.000.000đ

Khoảng 
1.500.000đ

Khoảng 
700.000đ



Thiết kế mẫu



• Chiều cao ngồi: 40cm

• Rộng: 50cm

• Chiều cao thanh vịn: 

40cm

Sản phẩm dự kiến



Lựa chọn chất liệu

An toàn

Dễ vệ sinh

Tiện lợi



3/6/2024

Thành 

phẩm

Triển khai dùng thử



Bô sử dụng riêng 2 Bánh xe sau 

Lợi ích



Tay vịn Khung sắt an toàn Rèm che kín đáo







Chi phí

Khung sắt 

Rèm vải

Bô nhựa + Bệ ngồi

Khoảng 900.000đ

Ghế bô





Đánh giá

An toàn, thoải mái

Hợp tác vui vẻ

Theo dõi dễ dàng

Bệnh nhân

Thân nhân

Nhân viên y tế
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